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Le mot du président 
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Chères et chers membres du COSNY

Comme annoncé à moult reprises, l’année 2026 marquera la fin 
de ma présidence du COSNY. Ce rôle, essentiellement de 
représentation, est sans rapport avec celui de notre chère et 
dévouée secrétaire qui, elle aussi quittera le Comité. Marina 
s’est dépensée sans compter pendant plusieurs décennies, 
toujours avec bonne humeur et application, pour assurer le bon 
fonctionnement des séances de comité, la coordination de la 
rédaction du bulletin et l’organisation des conférences. Bon 
vent à elle !

Quant aux remplacements qui s’annoncent je ne peux que vous 
rassurer : l’envie et les compétences des personnes qui 
reprendront nos flambeaux respectifs sont largement à la 
hauteur des rôles qu’ils assumeront !

Même si ces personnes sont connues de certaines et certains 
d’entre vous, je préfère taire leur nom et vous laisser les 
découvrir lors de notre assemblée générale de fin d’année à 
laquelle, j’en suis sûr, vous ne manquerez pas de participer.

Donc longue vie au COSNY et «Tout de bon!» (comme on dit 
par ici) pour notre futur Comité !

Christian Clerc



Comité 
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Président Christian Clerc
079 151 78 35 
christian.clerc@cosny.ch

Vice-président  Michael Eray
michael.eray@cosny.ch

Comptable Huguette Longchamp
078 851 95 60
huguette.longchamp@cosny.ch

Secrétaire Marina Müller
079 504 91 39
marina.muller@cosny.ch

Membres Jean-Luc Gauchat
079 759 13 01 
jean-luc.gauchat@cosny.ch

Jean-Claude Muriset 
079 676 32 70  
jean-claude.muriset@cosny.ch

Adresse du COSNY : 

Rue de la Villette 6 
1400 Yverdon-les-Bains 
Courriel : info@cosny.ch



Assemblée générale 
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Jeudi 12 novembre 2026 à 19h30 
Salle Léon-Michaud du château  

d’Yverdon-les-Bains 

Ordre du jour : 

1  Acceptation de l’ordre du jour 
2. Acceptation du P.V. de l'assemblée générale de 2025 
3. Rapport de la trésorière 
4. Rapport des vérificatrices 
4b. Fixation des cotisations annuelles 
5. Acceptation des comptes et du rapport  
 des vérificateurs-trices 
6. Nomination des vérificateurs-trices 
7. Rapport du président 
8. Election du comité 
9. Election du président 
10. Site internet du COSNY 
11. Divers et propositions individuelles 

Les requêtes et propositions individuelles doivent parvenir par 
écrit au président au moins une semaine avant l'assemblée 
générale (article 11b des statuts) 

À l’issue de l’assemblée, à 20h30, sera projeté le film 
documentaire Les Ailes de la résilience de Stephan Rytz, 
consacré aux Sternes pierregarins et aux Mouettes rieuses. Un 
verre de l’amitié clôturera la soirée. 



Film documentaire de Stephan Rytz
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Les Ailes de la résilience

Tourné principalement dans le bassin lémanique, ce film sur la 
Sterne pierregarin et la Mouette rieuse porte sur des espèces 
rarement figurées dans des documentaires animaliers.

Depuis la mise en place du premier radeau à sternes de 
Romandie en 1979 à Verbois, la population suisse de cet oiseau 
a plus que triplé grâce aux aménagements similaires réalisés 
dans l’ensemble du pays. Quant à la mouette, elle semble avoir 
enrayé la baisse de ses effectifs depuis qu’elle a commencé à 
s’installer en colonies mixtes sur des radeaux ou plateformes 
avec des sternes.

Alors que la philosophie du «laisser faire la nature» a encore 
bien des adeptes, Les ailes de la résilience illustre comment un 
minimum d’interventionnisme peut générer des résultats 
positifs pour le sauvetage ou le rétablissement d’espèces 
nicheuses rares et menacées.

La projection sera suivie d’un survol des derniers 
développements et perspectives concernant le renforcement 
de leur population en Suisse.

Jeudi 12 novembre 2026 à 20h30

Salle Léon-Michaud, Château d’Yverdon-les-Bains



Procès-verbal de la 56ème assemblée générale  
 13 novembre 2025 
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Présents :  27 membres.

Excusés : Anne-Marie Ariège, Eliane Barbey, Carole Daenzer, Véronique de 
Siebenthal, Béatrice Füllemann, Nadine Jeanrichard, Christine Dahler 
Komi, Marie-José Küch, Sonja Musy, Margrit Ritter, Martine Zurbrügg, 
Christophe Aubert, Rémy Jaquier, Ludovic Longchamp.

Décès :  Nous déplorons le décès de Madame Simone Boesiger, une minute 
de silence est respectée.

Le président ouvre la séance à 19h30 et salue les personnes présentes. La société 
compte actuellement 206 membres. 

Ordre du jour : Accepté à l’unanimité, selon convocation.

1. Le PV de l'assemblée générale du 07 novembre 2024 est accepté sans 
modification.

2. Rapport du trésorier : 

Huguette Longchamp nous donne lecture des comptes avec quelques 
explications du vice-président également. Le résultat fait apparaître une perte 
de Frs 283.93. Les cotisations restent inchangées. 

3. Rapport des vérificateurs des comptes :

Michael Eray lit le rapport et en donne décharge à la trésorière. 

Les comptes ainsi que le rapport des vérificateurs sont acceptés à l’unanimité 
des membres. 

4. Nomination des vérificateurs des comptes : 

Les vérificateurs des comptes pour 2027 seront Mmes Patricia Berger et 
Véronique De Siebenthal, ainsi que M. Philippe Huguet.

5. Rapport du Président :

Le président présente les différentes activités organisées par le COSNY au cours 
de l’année : 4 conférences, 10 Mardis de Jean-Claude, 8 sorties botaniques, 6 
dimanches au cabanon, 1 sortie sur le terrain et 1 sortie champignons. 



Procès-verbal de la 56ème assemblée générale  
 13 novembre 2025 
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En 2026, le président et la secrétaire mettront un terme à leur mandat. Le 
Comité est donc à la recherche de nouveaux membres. 

6. Élection du Comité : 

Le comité est élu à l’unanimité. 

 Christian Clerc, président 
 Michael Eray, vice-président 
 Huguette Longchamp, trésorière 
 Marina Müller, secrétaire 
 Jean-Luc Gauchat, sorties ornithologiques 
 Jean-Claude Muriset, sorties ornithologiques 

7. Divers : 

 Pierre Steiner revient sur le montant versé à BirdLife. Une discussion s’engage 
au sujet de cette adhésion. Le président en rappelle les raisons et relève 
notamment l’engagement de BirdLife sur les plans politique et 
environnemental. Il précise également que l’adhésion comprend l’envoi de 
quatre numéros annuels de la revue BirdLife. 
Il est convenu d’organiser une séance spécifique afin de discuter de l’adhésion 
à BirdLife. Le sujet reste donc à suivre. 

 Concernant le site internet, deux personnes se sont proposées pour participer 
à sa réalisation : Mme Luisa Imperato et M. Rafael Teixeira. Ce dernier se 
présente et donne quelques informations sur l’avancement du projet. 

 Pierre Steiner souhaite que les observations botaniques des cinq dernières 
années soient intégrées au site internet. 

Le président reprend la parole et présente brièvement les conférences prévues pour 
l’année 2026. 

L'assemblée est levée à 20h16 et est suivie d’une conférence-projection de Régis 
Etienne sur le Népal, ouverte au public. La soirée se termine par le traditionnel verre 
de l’amitié. 

Yverdon-les-Bains, le 15 novembre 2025. 

Marina Müller



Diverses communications 
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Recensement hivernal des oiseaux d’eau de la Plaine de l’Orbe 

Ce recensement, sous l’égide de la Station ornithologique suisse 
de Sempach et qui s’inscrit dans un contexte européen, se 
tiendra les : 

 Dimanche 15 novembre 2026 

 Samedi 16 janvier 2027 

Sont invités à y participer autant les ornithologues avertis que 
les néophytes, pour lesquels c’est une bonne occasion 
d’apprendre à reconnaître de nombreux hivernants, dans leur 
milieu, sous l’expertise sympathique d’observateurs plus 
aguerris. L’invitation est donc destinée autant aux habitués 
qu’aux recrues novices. Plusieurs équipes ainsi formées 
parcourront la Plaine de l’Orbe, dès environ 08h et jusqu’en 
début d’après-midi. Un repas le même soir, occasion de partager 
nos expériences, est également prévu pour les participants qui 
le souhaitent. 

Les inscriptions sont à faire auprès de l’organisateur, Charles 
Dvorak, de Vallorbe. Par courriel : familledvk@bluewin.ch. Pour 
tout renseignement complémentaire, vous pouvez l’appeler au 
021/843'34'75.

De manière à permettre une bonne organisation de cette 
activité, merci de vous inscrire de préférence de suite (ce qui 
évite les oublis !) mais au plus tard le 31 octobre, pour la sortie 
de novembre, et avant Noël pour celle de janvier.  



Diverses communications 
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Nouveaux membres 

Nous souhaitons la bienvenue à Nelly Bersier, Melissa Gilliéron, 
Jacques-Olivier Pidoux, Katri Rochat, Maxence Laurent, Anne 
Matalon et Jean-Michel Martin.

Carnet noir 

Le Comité et les membres du COSNY adressent leurs sincères 
condoléances aux familles de nos membres défunts, Madame 
Lydia Chollet et Monsieur Fritz Fink. 

Retour sur nos activités estivales hors programme 

En complément des activités présentées dans notre précédent 
COSNY Info, deux sorties ont été organisées. 
Une classe de l’établissement secondaire De Felice a troqué la 
salle de cours pour une sortie ornithologique entre la place 
Pestalozzi et Champ-Pittet. Les élèves ont notamment pu 
observer un couple de faucons crécerelles sur le temple ainsi que 
le ballet aérien des martinets et des hirondelles. 
Dans le cadre de la dixième édition de « La Dérivée », une balade 
nature a également été organisée au parc des Rives. Elle a permis 
de mettre en évidence la richesse de la biodiversité locale, 
notamment une flore diversifiée rappelant celle de la Grande 
Cariçaie. Les nouvelles buttes ont également été largement 
colonisées par la faune, comme en témoignent les nombreuses 
cavités creusées par les abeilles sauvages. 
Nous espérons pouvoir proposer d’autres sorties nature à 
l’avenir !



Cabanon de l'Arnon avec Jean-Luc Gauchat 
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La situation enviable du Cabanon, sis à l’embouchure de 
l’Arnon, nous incite à y organiser des matinées d’observation 
au cours de la saison hivernale. 

En cas de météo favorable, il nous sera possible d’observer 
aussi bien les oiseaux d’eau (grèbes, canards plongeurs et 
laridés) que des rapaces ou diverses espèces liées aux forêts 
riveraines. Une excursion en forêt humide complétera la 
matinée d’observation, de nombreux passereaux ainsi que 
leur prédateur, l’épervier, peuplent ce milieu riche en 
nourriture et en abris. 

Renseignements auprès de Jean-Luc : 

079 759 13 01 ou jean-luc.gauchat@cosny.ch

Dimanche 06 décembre 2026

Dimanche 10 janvier 2027 

Dimanche 07 février 2027 

Dimanche 14 mars 2027 



Les mardis avec Jean-Claude Muriset 
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Ornithologue passionné, Jean-Claude nous fait le plaisir de 
partager ses observations. Vous pouvez également le rejoindre 
tous les matins à la promenade Robert-Hainard ! 

Inscription obligatoire et renseignements auprès de Jean-Claude :  

079 676 32 70 ou jean-claude.muriset@cosny.ch

10 novembre 2026 – Embouchure de la Menthue
RDV à 13h00 au parking de Champ-Pittet

08 décembre 2026 – Marais et forêt de Champ-Pittet
RDV à 13h00 au parking de Champ-Pittet

12 janvier 2027 – Embouchure du Mujon
RDV à 13h00 sur place

16 février 2027 – Plage d’Yverdon-les-Bains
RDV à 13h00 devant le restaurant de la plage

16 mars 2027 – Embouchure de l’Arnon
RDV à 13h00 au parking de la Poissine



Conférence-projection de Olivier Gilliéron 
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Le Cincle plongeur – le prince des rivières 

En quête de vie sauvage, Olivier Gilliéron, photographe 
naturaliste, nous emmène dans la vallée des Ormonts, sur les 
rives de la Grande Eau, afin de nous faire partager la vie haute 
en couleur du Cincle plongeur, ce petit prince des rivières bien 
connu des amateurs d’ornithologie. 

Au fil des images et des commentaires, il nous raconte le milieu 
de vie de l’oiseau et des différentes facettes de son 
comportement durant la période de reproduction : parades, 
confection du nid, scènes de pêche ou nourrissage des jeunes.  

Enfin, l’auteur dévoile à son auditoire les différentes techniques 
et les nombreuses astuces qui permettent de photographier le 
Cincle plongeur sans le déranger et sans nuire à son 
environnement. 

Mercredi 13 janvier 2027 à 20 heures 

Salle Léon-Michaud, Château d’Yverdon-les-Bains



Conférence-projection de Michel Perdrix 
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L’Arnon 

L’Arnon est une rivière qui prend sa source sur les hauteurs du 
Jura au Nord-Ouest du Chasseron, son cheminement la conduit 
dans le lac de Neuchâtel. 

Tout au long de la projection, le spectateur peut découvrir la 
formation de la rivière, l’histoire de ses gorges, tout en 
appréciant la diversité de sa faune et de sa flore. Le film nous 
invite à suivre l’évolution des habitants de la région à travers les 
âges et à observer les caprices de la rivière. 

Un point particulier de ce voyage est la petite réserve naturelle 
aménagée sur l’île des Creux, un lieu stratégique où la faune 
trouve un abri entre les voies de communications N5 et A5. 
Difficile d’accès pour le public, la biodiversité peut se développer 
et prospérer à l’abri des perturbations entre le canal de la 
Poissine et l’Arnon. 

Enfin, l’embouchure de l’Arnon, représente un dernier bastion de 
nature sauvage. Les grèves du lac, qui bordent cette zone, offrent 
un cadre paisible et intact à la confluence de la rivière et du lac, 
malgré l’exploitation des sables et graviers il reste l’un des rares 
endroits où la nature semble avoir échappé aux transformations 
imposées par l’homme. 

Mercredi 10 février 2027 à 20 heures 

Salle Léon-Michaud, Château d’Yverdon-les-Bains 



Conférence-projection de Yannick Poyat 
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Régénération des sols 

Léonard de Vinci disait que nous en savons plus sur le 
mouvement des corps célestes que sur le sol qui est sous nos 
pieds.  

Et 500 ans plus tard, c’est toujours le cas. Nous côtoyons le sol 
tous les jours mais ce dernier est réduit à une simple surface sur 
laquelle nos territoires se développent.  

Le but de cette conférence est de requestionner notre rapport 
au sol, notamment en aménagement urbanisme. Le sol-surface 
devient alors sol-volume et ce changement de perspective 
permet d’aborder les enjeux de la ville durable. 

Nous verrons pourquoi le sol et la robustesse territoriale sont 
deux notions indissociables. 

Mercredi 17 mars 2027 à 20 heures 

Salle Léon-Michaud, Château d’Yverdon-les-Bains



Article botanique
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Les Astéracées, c’est quoi ? 

C’est la plus grande des familles botaniques ! De ces familles, il y en 

a près de 300 chez nous, mais aujourd’hui, voyons la plus grande, 

celle des Astéracées – qu’on appelait Composées autrefois. Dans le 

monde, deux familles végétales se disputent le premier rang, les 

Astéracées et les Orchidacées. Mais en Suisse, les Astéracées sont 

de loin la plus grande famille avec 352 espèces recensées dans le 

Flora Helvetica, sur un total d’un peu plus de 3'000 espèces. Ce qui 

revient à dire qu’une plante suisse sur huit est une Astéracée – 

bonne raison de mieux connaître cette famille, non ? Pour 

commencer, il faut savoir que si la plupart des Astéracées sont des 

plantes herbacées, on y trouve aussi des arbustes, des lianes et des 

arbres. 

À quoi reconnaît-on donc une Astéracée ? Principalement à son 

capitule, qui ressemble à une seule grande fleur, mais qui contient 

en réalité plusieurs dizaines, voire centaines de plus petites fleurs, 

nommées « fleurons » : ce genre d’inflorescence porte le nom de « 

capitule ». Les deux parties essentielles d’un capitule sont les 

fleurons du centre (souvent jaunes), et les ligules du pourtour 

(souvent blanches). 

Les fleurons sont le centre vital des pâquerettes ou des 

marguerites, par exemple. C’est le coeur d’une Astéracée, là où se 

produit la reproduction. Les fleurons sont des tubes de très petite 

taille, mais serrés les uns contre les autres au centre du capitule. 

Chaque fleuron est véritablement une fleur en soi, capable de 

produire une graine qui donnera une nouvelle fleur. 



Article botanique
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Cette photo fait voir clairement les fleurons 

jaunes du centre de la marguerite, ainsi que 

les ligules du pourtour. On discerne même, 

sous la marguerite centrale, les bractées 

protectrices vertes sous l’inflorescence. 

Les ligules entourent généralement les 

fleurons du centre de la fleur, mais pas 

toujours, car certaines Astéracées n’ont 

que des ligules et pas de fleurons, comme 

le Pissenlit : 

Voici le pissenlit avec ses ligules jaunes, ainsi 

que ses bractées vertes en deux rangées, les 

externes recourbées vers le bas, et les internes 

redressées. Car contrairement à la plupart des 

autres fleurs qui reposent sur un calice vert, les Astéracées 

reposent sur des bractées vertes, qu’on appelle l’involucre. 

Et d’autres Astéracées n’ont que des 

fleurons et pas de ligules, comme le 

Séneçon commun, dont on voit ici les 

fleurons jaunes (sans ligules) entourés 

par les bractées vertes. 



Les astéracées
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Que de variété ! Autre chose : vous souvenez-vous d’avoir « 

effeuillé la marguerite » dans votre jeune âge, pour savoir si votre 

copin(e) vous aimait « un peu, beaucoup, passionnément, ou pas 

du tout » ? Eh bien, ce n’étaient ni des feuilles ni des pétales qu’on 

effeuillait, mais bien des ligules. Et si vous examinez les ligules 

d’une Pâquerette à l’aide d’une bonne loupe, vous constaterez 

qu’elles sont composées de cinq languettes étroites soudées l’une 

à côté de l’autre. Ces ligules sont visibles de loin et leur fonction 

principale est d’attirer les insectes pollinisateurs. 

Continuons avec notre petite étude des Astéracées : après 

fécondation de leur appareil féminin – donc des fleurons du centre 

– les Astéracées produisent des fruits secs durs qu’on appelle des « 

akènes ». Ce sont des fruits secs, indéhiscents (qui ne s’ouvrent pas 

spontanément une fois mûrs), ne contenant qu’une seule graine. 

L’enveloppe de l’akène doit donc se décomposer dans le sol pour 

permettre à la graine de germer et donner naissance à une 

nouvelle plante. Cela paraît compliqué, et pourtant, cette merveille 

d’»accouchement » d’une Astéracée se produit tous les jours, sous 

terre, loin du regard. Voilà, chers ami(e)s des p’tites fleurs, 

continuez votre lecture du Cosny info, et à une prochaine 

rencontre ! 

Pierre Steiner
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Bel automne et hiver à toutes et tous ! 

Cincle plongeur et étang de l’Arnon 



Crédits photographiques 

Bouquetin des Alpes : Marina Müller 
Panure à moustaches : Mohamed Somrani 
Cincle plongeur : Olivier Gillieron 
Etang de l’Arnon : Michel Perdrix 

Inscrivez-vous sur notre site :

 Cosny.ch/cosny-info/demande-d'admission 

Suivez-nous sur Instagram :

 Cosnyasso 

Cosny section locale de BirdLife
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